16. HOHENBURGER-SCHLOSSLAUF

Der Crosslauf im bayerischen Oberland

Am Samstag, den 25. Juli 2065, findet zum 16. Mal der Ho- AL Rofgfr‘:::::-Challenge
henburg-Schloss-Lauf des Skiclubs Lenggries statt. Dieser an- Hohenb -SchloBlauf
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erns, die insgesamt neun Wettbewerbe im Oberland umfasst. Der
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Veranstalter rechnet mit rund 500 Anmeldungen, insbesondere von
Skiclubs aus der Region. Anmeldungen sind ausschlie3lich online
bis zum 23. Juli 2026 unter folgender Adresse mdglich:

www.skiclub-lenqggries.de

Blurgermeister Stefan Klaffenbacher wird als Schirmherr die Startkommandos geben.

Die Veranstaltung beginnt um 9:00 Uhr mit dem neuen Speed-Trail-Lauf. Dieser verspricht am-
bitionierten Laufern auf 20 Kilometern puren Trailrunning-Spaf® mit anspruchsvollen Anstiegen,
rasanten Downhills und schmalen Pfaden durch die atemberaubende Natur rund um Schloss
Hohenburg.

Verschiedene Wettbewerbe flir alle Altersklassen

Um 10:00 Uhr starten die jungsten Teilnehmer: Die Bambini-Gruppe (Jahrgang 2023 und jlinger)
absolviert eine 500 Meter lange Strecke und erhalt im Ziel Medaillen. Es folgt die U10 um 10:40
Uhr auf einer 1,2 Kilometer langen Distanz. Die nachstalteren Laufer legen 1,7 Kilometer bis
zum Hohenburger Weiher und zurtck ins Ziel zurick. Die langste Strecke fur die Jugend, 2,3
Kilometer, fuhrt die Klassen U14/U16 am nérdlichen Ufer des Hohenburger Weihers vorbei und
mit einer Schleife éstlich zurlick zum Zieleinlauf. Jugendliche und Hobbylaufer absolvieren die-
sen 2,3 Kilometer langen Rundkurs gleich zweimal, was einer Gesamtstrecke von 4,6 Kilome-
tern entspricht.

Inklusion und Teamgeist

Um 12:00 Uhr gehen Sportlerinnen und Sportler mit Beeintrachtigungen auf die 2,3 Kilometer
lange Strecke. Fur die Erwachsenen startet der Hauptlauf um 13:00 Uhr. Sie erwartet eine an-
spruchsvolle, 8 Kilometer lange Etappe auf hiigeligen Waldwegen. Diese fuhrt zunachst Uber
2,3 Kilometer zum Weiher und zurick zum Ziel, bevor es nordlich am Weiher vorbei Uber einen
Hohenweg mit etwa 224 Metern Steigung weitergeht.

PRESSEINFORMATION

Teamwettbewerb

Ein besonderes Highlight ist der Teamwettbewerb ,Jaudenteamlauf*, der um 12:40 Uhr beginnt.
Vier Starterinnen oder Starter bilden jeweils ein Team. Die drei Erstplatzierten Teams erhalten
Gutscheine des Jaudenstadl in Wegscheid. Um den Laufern die Moéglichkeit zu geben, sich mit
dem Gelande vertraut zu machen, sind die Laufstrecken ab dem 20. Juli 2026 ausgeschildert.
So kénnen im Vorfeld Trainingseinheiten absolviert werden, um sich optimal auf den Hohen-
burg-Schloss-Lauf vorzubereiten.

Weitere Informationen wie Teilnehmerliste, Ergebnisse und Veranstaltungen unter der Website:
http://www.skiclub-lenggries.de, Ansprechpartner fir Presse: Peter Hoffmann, Prof.-Dr.-Max-Lange-Weg 3
D-83661 Lenggries, Telefon +49 8042-917081 Fax +49 8042-917082, Mobil +49 152 01788694
Mail peter.hoffmann@skiclub-lenggries.de
PH 20.06.2026
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